
C O M I D A  T R A D I C I O N A L  

Entradas

S A R A F A N A

Condições

Encomenda agora! Tlf: 968 104 884 | Email: geral@osarafana.com

Cada orçamento tem a validade de 10 dias úteis. Após a adjudicação é necessário ser feito o pagamento de 50% do valor da
encomenda. Os restantes 50% do valor da encomenda devem ser pagos no dia da entrega. A encomenda pode ser alterada até 24
horas antes da hora de entrega. Cada encomenda deve ser feita com 48 horas de antecedência da hora de entrega. As encomendas
podem ser levantadas em Alvalade por um custo gratuito. O valor de entrega é de 9,99€ para encomendas com valor inferior a
85,00€. Para encomendas com valor superior a 85,00€, o valor de entrega é gratuito.

Preço
Unitário

Preço 
4 Pax

Sopa de Cenoura 3.99€ 12,99€

Sopa de Legumes 4,49€ 16,99€

Sopa de Grão com Espinafres 5.59€ 19,99€

Sopa de Feijão 5.59€ 19,99€

Creme de Coentros 3,99€ 12,99€

Creme de Espargos 3,99€ 12,99€

Creme de Tomate com Pão Frito 5,99€ 19,99€

Canja de Galinha com Massa 5,99€ 19,99€

Canja de Galinha com Arroz 5,99€ 19,99€



C O M I D A  T R A D I C I O N A L  

Entradas

S A R A F A N A

Condições

Encomenda agora! Tlf: 968 104 884 | Email: geral@osarafana.com

Cada orçamento tem a validade de 10 dias úteis. Após a adjudicação é necessário ser feito o pagamento de 50% do valor da
encomenda. Os restantes 50% do valor da encomenda devem ser pagos no dia da entrega. A encomenda pode ser alterada até 24
horas antes da hora de entrega. Cada encomenda deve ser feita com 48 horas de antecedência da hora de entrega. As encomendas
podem ser levantadas em Alvalade por um custo gratuito. O valor de entrega é de 9,99€ para encomendas com valor inferior a
85,00€. Para encomendas com valor superior a 85,00€, o valor de entrega é gratuito.

Preço
Unitário

Preço 
4 Pax

Croquete de Carne 1,99€ 6,99€

Rissois de Camarão 1,99€ 6,99€

Folhado de Legumes 3,59€ 12,99€

Folhado de Camarão 4,59€ 16,99€

Folhado de Alheira e Espinafres 4,59€ 16,99€

Tábua de Enchidos  51,99€ -

Tábua de Queijos 54,99€ -

Croquete (8 Miniaturas) - 6,99€

Rissóis (8 Miniaturas) - 6,99€

Chamuças (8 Miniaturas) - 6,99€



Preço
Unitário

Preço 
4 Pax

Carne de Porco à Alentejana 12,99€ 48,99€

Bifinhos de Perú com Cogumelos
com Arroz

9,99€ 35,99€

Peito de Perú Assado com Batatas - 40,99€

Peito de Perú Recheado com
Castanhas e Batatas

- 46,99€

Lombo de Porco Assado com
Batatas

- 40,99€

Lombo de Porco Assado com
Batatas e Castanhas

- 46,99€

Lombo de Porco Assado com vinho
Madeira com Batatas

- 49,99€

Entrecosto Assado com Batata - 48,99€

C O M I D A  T R A D I C I O N A L  

S A R A F A N A

Condições

Carne

Encomenda agora! Tlf: 968 104 884 | Email: geral@osarafana.com

Cada orçamento tem a validade de 10 dias úteis. Após a adjudicação é necessário ser feito o pagamento de 50% do valor da
encomenda. Os restantes 50% do valor da encomenda devem ser pagos no dia da entrega. A encomenda pode ser alterada até 24
horas antes da hora de entrega. Cada encomenda deve ser feita com 48 horas de antecedência da hora de entrega. As encomendas
podem ser levantadas em Alvalade por um custo gratuito. O valor de entrega é de 9,99€ para encomendas com valor inferior a
85,00€. Para encomendas com valor superior a 85,00€, o valor de entrega é gratuito.



C O M I D A  T R A D I C I O N A L  

S A R A F A N A

Condições

Carne

Encomenda agora! Tlf: 968 104 884 | Email: geral@osarafana.com

Preço
Unitário

Preço 
4 Pax

Strogonoff de Perú com Cogumelos 9,99€ 35,99€

Strogonoff de Vaca com Cogumelos - 57,99€

Arroz de Pato 12,99€ 45,99€

Rosbife com Batata Frita - 64,99€

Ensopado de Borrego - 58,99€

Cabrito Assado - 63,99€

Borrego Assado - 60,99€

Salsichas com Couve Lombarda 11,99€ 44,99€

Favas com Entrecosto e Chouriço 12,99€ 45,99€

Cada orçamento tem a validade de 10 dias úteis. Após a adjudicação é necessário ser feito o pagamento de 50% do valor da
encomenda. Os restantes 50% do valor da encomenda devem ser pagos no dia da entrega. A encomenda pode ser alterada até 24
horas antes da hora de entrega. Cada encomenda deve ser feita com 48 horas de antecedência da hora de entrega. As encomendas
podem ser levantadas em Alvalade por um custo gratuito. O valor de entrega é de 9,99€ para encomendas com valor inferior a
85,00€. Para encomendas com valor superior a 85,00€, o valor de entrega é gratuito.



C O M I D A  T R A D I C I O N A L  

S A R A F A N A

Condições

Peixe

Encomenda agora! Tlf: 968 104 884 | Email: geral@osarafana.com

Preço
Unitário

Preço 
4 Pax

Bacalhau com Natas 10,99€ 38,99€

Bacalhau à Brás 9,99€ 35,99€

Bacalhau Espiritual 12,99€ 45,99€

Bacalhau com Broa e Batata
Assada

13,99€ 49,99€

Bacalhau com Alho Francês e
Camarão

14,99€ 58,99€

Bacalhau com Alho Francês e
Bacon

12,99€ 45,99€

Folhado de Salmão 19,99€ -

Folhado de Camarão 22,99€ -

Polvo Assado no Forno - 64,99

Caril de Gambas com
Arroz

15,99€ 58,99€

Cada orçamento tem a validade de 10 dias úteis. Após a adjudicação é necessário ser feito o pagamento de 50% do valor da
encomenda. Os restantes 50% do valor da encomenda devem ser pagos no dia da entrega. A encomenda pode ser alterada até 24
horas antes da hora de entrega. Cada encomenda deve ser feita com 48 horas de antecedência da hora de entrega. As encomendas
podem ser levantadas em Alvalade por um custo gratuito. O valor de entrega é de 9,99€ para encomendas com valor inferior a
85,00€. Para encomendas com valor superior a 85,00€, o valor de entrega é gratuito.



C O M I D A  T R A D I C I O N A L  

Condições

Acompanhamentos

S A R A F A N A

Encomenda agora! Tlf: 968 104 884 | Email: geral@osarafana.com

Preço
Unitário

Preço 
4 Pax

Arroz Branco 3,59€ 12,99€

Arroz de Cenoura 3,99€ 13,99€

Arroz de Grelos 4,19€ 14,99€

Castanhas Estufadas com Chouriço - 19,99€

Batatas Assadas com Ervas - 15,99€

Puré de Batata 4,99€ 18,99

Esperregado 4,49€ 15,99€

Salada de Tomate e Queijo Feta 5,59€ 19,99

Salada de Tomate e Cebola 5,59€ 19,99€

Salada Mista 3,99€ 13,99

Salada de Batata - €18,99

Cada orçamento tem a validade de 10 dias úteis. Após a adjudicação é necessário ser feito o pagamento de 50% do valor da
encomenda. Os restantes 50% do valor da encomenda devem ser pagos no dia da entrega. A encomenda pode ser alterada até 24
horas antes da hora de entrega. Cada encomenda deve ser feita com 48 horas de antecedência da hora de entrega. As encomendas
podem ser levantadas em Alvalade por um custo gratuito. O valor de entrega é de 9,99€ para encomendas com valor inferior a
85,00€. Para encomendas com valor superior a 85,00€, o valor de entrega é gratuito.



Bolo de Bolacha 21,99€

Bolo de Chocolate 18,99€

Bolo de Iogurte 16,99€

Bolo de Cenoura com
Chocolate

20,99€

Bolo de Laranja 18,99€

Torta de Laranja 18,99€

Molotof 16,99€

Cheesecake de Morango e
Oreo 

20,99€

Mousse de Chocolate 25,99€

Mousse de Chocolate 4,49€

Mousse de Lima 4,99€

Mousse de Manga 4,99€

Mousse de Maracujá 4,99€

Baba de Camelo 4,99€

C O M I D A  T R A D I C I O N A L  

Sobremesas Inteiras
(Serve 8 pessoas)

S A R A F A N A

Sobremesas Individuais

Condições

Encomenda agora! Tlf: 968 104 884 | Email: geral@osarafana.com

Cada orçamento tem a validade de 10 dias úteis. Após a adjudicação é necessário ser feito o pagamento de 50% do valor da
encomenda. Os restantes 50% do valor da encomenda devem ser pagos no dia da entrega. A encomenda pode ser alterada até 24
horas antes da hora de entrega. Cada encomenda deve ser feita com 48 horas de antecedência da hora de entrega. As encomendas
podem ser levantadas em Alvalade por um custo gratuito. O valor de entrega é de 9,99€ para encomendas com valor inferior a
85,00€. Para encomendas com valor superior a 85,00€, o valor de entrega é gratuito.



Menu 1
1 Prato de Carne/Peixe
1 Sobremesa/Entrada

15.99€

Menu 2
2 Pratos de Carne/Peixe

17,99€

Menu 3
2 Pratos de Carne/Peixe
1 Sobremesa

23,99€

Menu 4
1 Entrada
2 Pratos de Carne/Peixe
1 Sobremesa

26,99€

Menu 5
1 Entrada
2 Pratos de Carne/Peixe
2 Sobremesas

29,99€

C O M I D A  T R A D I C I O N A L  

Condições

Menus

S A R A F A N A

Menu 6
1 Entrada
3 Pratos de Carne/Peixe
1 Sobremesas

34,99€

Menu 7
1 Entrada
3 Pratos de Carne/Peixe
2 Sobremesas

37,99€

Encomenda agora! Tlf: 968 104 884 | Email: geral@osarafana.com

Cada orçamento tem a validade de 10 dias úteis. Após a adjudicação é necessário ser feito o pagamento de 50% do valor da
encomenda. Os restantes 50% do valor da encomenda devem ser pagos no dia da entrega. A encomenda pode ser alterada até 24
horas antes da hora de entrega. Cada encomenda deve ser feita com 48 horas de antecedência da hora de entrega. Os menus têm
quantidade mínima de 4 porções. As encomendas podem ser levantadas em Alvalade por um custo gratuito. O valor de entrega é de
9,99€ para encomendas com valor inferior a 85,00€. Para encomendas com valor superior a 85,00€, o valor de entrega é gratuito.


